LLORERET

Daphne laureola L.
[1753, Sp. Pl.: 357] 2n=18
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NOMS POPULARS

Alemany: Lorbeer-seidelbast/Immergriiner seidelbast / Waldlorbeer

Angles: Spurge laurel

Castella: Adelfilla / Laureola / Laureola macho / Salavionda / Torvisco macho

Catala: Lloreret/Baladre petit / Llorer mascle / Llorer petit / Lloriola / Senet /
Senet de pagesos

Danes: Laurbeer-dafne

Esloveé: Lovorolistni vol¢in / Vol¢in lovorolistni

Estonia: Loorber-néasiniin

Finlandés: Laakerinésia

Francés: Daphné lauréole/Lauréole / Laurier des bois / Laurier épurge / Laurier
purgatif / Laurier-des-bois

Gal-lés: Clust yr ewig/ Glas y gaeaf

Holandés: Zwart peperboompje

Hongarés: Babérboroszlan

Italia: Dafne laurella/Laureola

Japonés: O—LI/ILYVFaos

Noruec: Laurbeertysbast

Portugués: Trovisco

Suec: Lagertibast

Txec: Lykovec vaviinovy/Lykovec vaviinolisty

Ucrainés: Bosui aroau aaBpoBi

DESCRIPCIO BOTANICA

La familia de les Thymelaeaceae A. L. de Juss. es distingeix per les flors sense corol'la i
superovariques, amb flors gamosépales, amb 8 estams. Dins la familia, el génere Daphne
es distingeix pel periant caduc abans de madurar del tot el fruit que és carnés o coriaci
ni no ser plantes del tot herbacies. Dins el génere, Daphne laureola es distingeix per les
fulles obovals-lanceolades, coriacies penninervades de més de 12 cm de longitud, per
tenir més de 50 cm d’alcaria, amb les tiges dretes, cilindriques, coriacies, toves; i les flors
en grups laterals, i de color verd grogos i fruit negre al madurar.

El lloreret o Daphne laureola és una planta subarbustiva de 40-100 cm, de tiges dretes,
toves perd gens fragils, de pela grisa, glabra. Fulles agrupades en roseta al capdamunt,
glabres, coriacies, persistents, de 6-12 x 2-3 cm, obovals o oblanceoaldes, atenuades en
un curt peciol. Flors de color groc verdés poc oloroses, menudes, pedicel-lades, en grups
de 3-10 axil'lars, una mica inclinades avall, amb bractees groguenques molt més curtes
que les flors. Periant glabre, amb lobuls oval-lanceolats 2-3 cops més curts que el tub-.
Baia nua, ovoide, primer verda, al final negra, brillant.

La ssp. philippi (Gren.) Nyman [1881, Consp. Fl. Eur. : 640] dels Pirineus centrals i
atlantics té les fulles i les flors menors i les bractees igualant la inflorescéncia.

HABITAT I DISTRIBUCIO GEOGRAFICA

Sol fer-se al sotabosc de fagedes o rouredes en ambients una mica humits o a les
clarianes. Es d’Europa central (i meridional) i també de les muntanyes del Nord d’Africa.
A Catalunya es fa a les serralades prelitorals, als Pre-Pirineus i Pirineus i Serralada
Transversal. A la peninsula hispanica es fa al Nord Catalunya, Pirineus i Serralada
Cantabrica) i a les serralades Penibétiques. Es troba, introduida (?) a I’'Oest del Canada i
a Nova Zelanda).



Daphne laureola al mén, segons GBIF

PROPIETATS I USOS MEDICINALS

* abortiu * emmenagog
* abscessos + flegmons

* amenorrea e grans

* anoréxia * ictericia

* anticancerés * nafres

* berrugues * purgant

* bronquitis infantil (truita UE en * toxic (FRU)

cataplasma calent)

llceres varicoses

cucs intestinals en nens (bracalet fet vesicant
amb l’escorca) * voltadits
* éczemes * vomitiu

Remei pels brians [éczema papulds]. Fulles de Senet (Daphne laureola) bullides en oli.
Quan se’n pinten els brians, segur que es moren [RAMON COROMINAS, de Campdevanol].

Purgant: segona pela del Senet (Daphne laureola). Se'n beu una tasseta. [No s’aconsella pas a la
mainada, perqueé és un remei massa fort]. [MERCE BASAGANA, de Campdevanol].

VETERINARIA

Indigestions als porcs. Inflamacio de la melsa (planta torrada amb sal). Retencié d’orina
(compresa al baix ventre). Empatx per menjar massa ericons (Ul) les ovelles. Meningitis:
planta amb fil vermell nuada al clatell i al pit. Cucs intestinals: planta al ja¢c. Per fer
avortar: Ul decocci6 planta tendra.

INTOXICACIO

A més de diarrea i vomits, prendre la planta per Us intern provoca ofec. Per fora pot
irritar la pell, tendra.

PRINCIPIS ACTIUS

¢« dafnotoxina ESC
¢ mecereina LLA



Brians amb crostes secundaries




